
 
Lõuna 13.01.- 17.01.2025 

 
Esmaspäev 
L : Ahjukartul (gv, lv), värskekapsa- hakklihahautis, kõrvitsasalat, porgandisalat läätsega, nuikapsas, rukkileib. 
TAIMNE: Magus- hapu kapsas punases kastmes. 
 
Teisipäev 
L: Kõrvitsa püreesupp krõbeda peekoniga, seemned, krutoon, hummus, rukkileib. 
TAIMNE: Kõrvitsapüreesupp. 
 
Kolmapäev 
L: Pasta (farfalle) lõhega juustuses kastmes ilmestatud suitsu lõhega, küpsetatud brokoli, peedi- hiinakapsasalat, 
rukkileib. 
TAIMNE: Pasta juustuses kastmes. 
 
Neljapäev 
L/TAIMNE: Värviline kartulipuder, maitsestamata jogurt köögivilja salsaga, rukkileib. 
 
Reede 
L: Hernesupp suitsulihaga, rukkileib. 
TAIMNE: Hernesupp porgandiga. 

                                                
            gv- gluteenivaba 
                        lv- laktoosivaba          

 
 
 
 
 


