
 

 

 
 
 
MENÜÜ 
14.10.- 18.10.2024 
       
                                                
ESMASPÄEV 
HP: Riispuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Värviline kartulipuder, maitsestamata jogurt köögivilja salsaga, 
keefir*, rukkileib, maitsevesi. Mandariin. 
 
TEISIPÄEV 
HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Frikadellisupp värske kapsaga aiaürdiga (lv), ürdivõi, rukkileib, maitsevesi. 
Kamajook seemnete ja mustikatega . 
TAIMNE: Köögiviljasupp läätsega. 
 
KOLMAPÄEV 
HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Aurukartul tilliga (gv), kodujuust ürtidega, värske kurk, hapukurk, 
paprika, tomati- porrusalat, mais, hernes, marineeritud punane sibul, rukkileib, 
keefir, maitsevesi. Õun. 
 
NELJAPÄEV 
HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Kolme juustu koorene pasta (farfalle lipsuke), röstitud brokoli, 
hernes, paprika, rukkileib, keefir*, maitsevesi. Nuikapsas (kp). 
 
REEDE 
HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Värskekapsa borš (gv, lv)  loomalihaga ilmestatud hapukoorega, rukkileib. 
Kohupiima- kamavaht õunakreemiga, maitsevesi.   
TAIMNE: Värskekapsa borš. 
 


