
 

 

 
 
 
MENÜÜ 
09.09.- 13.09.2024 
       
                                                
ESMASPÄEV 
HP: Riispuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Värviline pasta krõmpsuva köögiviljaga (lv), tomati- ürdikaste, 
hiinakapsa- tillisalat punase sibulaga, rukkileib, keefir*, läätse hummus, 
maitsevesi. Porgand (kp). 
 
TEISIPÄEV 
HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Guljašš supp (gv) rukkileib. 
Õuna plaadikook, taimetee, maitsevesi. 
TAIMNE: Punane  köögiviljasupp aiaürtidega. 
 
KOLMAPÄEV 
HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Plov sealiha ja köögiviljadega (gv, lv), peedi- majoneesisalat küüslauguga, 
rukkileib, keefir*, maitsevesi.      
TAIMNE: Tomatine plov. 
 
NELJAPÄEV 
HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Värviline kartulipuder (gv), maitsestamata kreeka jogurt* köögivilja 
salsaga, rukkileib, keefir*, maitsevesi. Õun. 
 
REEDE 
HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Hernesupp suitsulihaga (lv), rukkileib, maitsevesi. 
Rukkijahukreem ilmestatud piimaga*. 
TAIMNE: Hernesupp porgandiga. 
 


