
 
 
 
Lõuna 08.04.- 12.04.2024 

 
Esmaspäev 
L/TAIMNE: Tomatine plov köögiviljadega, Kreeka jogurtikaste maitserohelisega, roheline sibul, 
konserveeritud kurk, värskekapsa- porgandisalat, rukkileib. 
    
Teisipäev 
L: Kõrvitsapüreesupp (gv) sulajuustuga ilmestatud krõbeda peekoniga, krutoon, seemned, rukkileib. 
TAIMNE: Lillkapsa- kõrvitsapüreesupp seemnetega. 
 
Kolmapäev 
L/TAIMNE: Värviline kartulipuder (gv), maitsestamata jogurt köögivilja salsaga, rukkileib. 
 
Neljapäev 
L: Ürdikartul (gv, lv), kana- köögiviljapada, värske kurk tilliga,  rukkileib. 
TAIMNE: Köögiviljapada lillkapsaga. 
 
Reede 
L/TAIMNE: Hapukapsa borš ilmestatud hapukoorega, rukkileib, ürdivõi.                
                     
              gv- gluteenivaba 
                           lv- laktoosivaba      
                                                                                    

          
   

 
 

 
 
 


