Louna 11.03.- 15.03.2024

Esmaspdev

L: Aurukartul tilliga, hakklihakaste kd6giviljadega (gv, Iv), hapukapsa- punase sibula salat, Hiina kapsa salat
porgandiga, rukkileib.

TAIMNE: Porgandi- porru kaste.

Teisipdev
L: Kana- kodgivilja- nuudlisupp (gv, Iv), trdivoi, rukkileib.
TAIMNE: K6ogiviljasupp tirtidega.

Kolmapdev
L/TAIMNE: Somer toortatar (gv), kodujuust tirtidega, kurk, konservkurk, punane sibul, tomati- porru salat, paprika,
hernes, mais, rukkileib.

Neljapdev
L: Farfalle pasta I6hega kooreses kastmes, rostitud brokoli, hernes, peedi- Hiina kapsa salat, keefir*, rukkileib.
TAIMNE: Pasta suvikérvitsaga kooreses kastmes.

Reede
L: Guljass supp ilmestatud hapukoorega, rukkileib.
TAIMNE: Paprikane guljass supp Urtidega.

gv- gluteenivaba
lv- laktoosivaba

S Wetdolastoed. Padin



