MENUU

23.01.- 26.01.2024

Teisipdev

HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Roosa peedine I6hesupp ilmestatud suitsuldhega (gv, Iv), lrdivoi, rukkileib,
maitsevesi.

Kamajook keefirist*, mustikatega.

TAIMNE: Peedine kdogiviljasupp.

Kolmapdev

HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Ahjukartul koémne ja Grtidega (gv), hakk- kotlet kodgiviljadega, trdi-
koorekaste, porgandi- lddtsesalat, hapukapsa- sibulasalat, rukkileib, keefir*,
maitsevesi. Pirn (kp).

TAIMNE: Peedi- porgandikotlett seesamiseemnega.

NELJAPAEV

HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.
L/TAIMNE: Lasanje kodgivilja ja kérvitsaga, besamellkaste, juust, peedi-
kapsasalat, porgand (kp), rukkileib, keefir*, maitsevesi. Oun.

REEDE

HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi.

L: Rassolnik suitsulihaga (gv, lv) ilmestatud hapukoorega, rukkileib, maitsevesi.
Rukkijahuvaht (naturaalne 6unamahl) ilmestatud piimaga*.

TAIMNE: Kruubisupp kodgiviljaga.

Piim* - koolipiima tdhis (Pria)
(kp) - koolipuuvilja tdhis (Pria)
PMJUMM Walderflastened. Pautiine Gv - gluteenivaba

N Horhend - Lv - laktoosivaba
e N Hohonk: Habai. Gl 35% toiduvajadusest saab opilane koolilounast
|, Menlili koostab Kaidi
Toidu valmistavad teile Kaidi ja Anneli

Head isu!



