
 

 

 
 
 
MENÜÜ 
23.01.- 26.01.2024 
       
                                                
Teisipäev 
HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Roosa peedine lõhesupp ilmestatud suitsulõhega (gv, lv), ürdivõi, rukkileib, 
maitsevesi. 
Kamajook keefirist*, mustikatega. 
TAIMNE: Peedine köögiviljasupp. 
 
Kolmapäev 
HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Ahjukartul köömne ja ürtidega (gv), hakk- kotlet köögiviljadega, ürdi-
koorekaste, porgandi- läätsesalat, hapukapsa- sibulasalat, rukkileib, keefir*, 
maitsevesi. Pirn (kp). 
TAIMNE: Peedi- porgandikotlett seesamiseemnega. 
 
NELJAPÄEV 
HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Lasanje köögivilja ja kõrvitsaga, besamellkaste, juust, peedi-
kapsasalat, porgand (kp), rukkileib, keefir*, maitsevesi. Õun. 
  
REEDE 
HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Rassolnik suitsulihaga (gv, lv) ilmestatud hapukoorega, rukkileib, maitsevesi. 
Rukkijahuvaht (naturaalne õunamahl) ilmestatud piimaga*. 
TAIMNE: Kruubisupp köögiviljaga. 
 


