Louna 18.09.- 22.09.2023

Esmaspdev
L: Aurutatud kartul tilliga (gv, Iv), koorene loomalihakaste kodgiviljadega, hapukurk, rukkileib.
TAIMNE: Porgandi- koorekaste.

Teisipdev
L: Selge I6hesupp (gv, Iv,) munaga ilmestatud suitsuldhega, trdivoi, rukkileib.
TAIMNE: K66giviljasupp muna ja aiaiirdiga.

Kolmapdev
L: Ahju- Grdikartul (gv, Iv), hakk- kotlet k6dgiviljadega, (irdi- koorekaste, purgisalat, rukkileib.
TAIMNE: Peedi- suvikdrvitsakotlet juustuga (gv), seesamiseemned.

Neljapdev
L/TAIMNE: Somer toortatar (gv, Iv), kodujuust, tomati- porrusalat, varskekurk, roheline hernes, hapukurk,
paprika, punane sibul, rukkileib.

Reede

L: Kodune seljanka (lv) ilmestatud hapukoorega, rukkileib.
TAIMNE: Peedine seljanka.

gv- gluteenivaba
lv- laktoosivaba

S Wetdolastoed. Padin



