
 

 

 
 
MENÜÜ 
27.03.- 31.03.2023 
              
     
Esmaspäev 
HP: Riisipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Aurutatud kartul, mulgikapsad riisi ja lihaga, rukkileib, peedisalat küüslaugu 
ja majoneesiga, rohelinesibul, keefir*, maitsevesi. Pirn (kp). 
TAIMNE: Magus- hapukapsas. 
                                                     
Teisipäev 
HP: Odramannapuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Selge lõhesupp ilmestatud suitsulõhega, ürdivõi, rukkileib. 
Õuna/rabarberikook, taimetee, maitsevesi. 
TAIMNE: Köögiviljasupp muna ja ürtidega. 
 
Kolmapäev 
HP: Hirsipuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Köögiviljapada loomalihaga, konserveeritud kurk, värske kurk, marineeritud 
punane sibul, rukkileib, keefir *, maitsevesi. Õun (kp). 
TAIMNE: Köögiviljapada lillkapsaga. 
 
Neljapäev 
HP: Rukkihelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L/TAIMNE: Lasanje besamellkastme ja köögivilja- suvikõrvitsa bolognesega, 
porgandi- kapsasalat, rukkileib, keefir*, maitsevesi. Pirn (kp). 
 
Reede                                           
HP: Kaerahelbepuder, moos, marjad, piim*, taimetee, maitsevesi. 
L: Kodune seljanka ilmestatud hapukoorega, rukkileib, maitsevesi. 
Rabarberi rukkijahuvaht ilmestatud piimaga*. 
TAIMNE: Peedine seljanka. 
 


